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Prezentare generala

Centrul de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club) destinat persoanelor varstnice este o
unitate de asisten{d sociald fard personalitate juridicd, avind ca scop principal cresterea calitatii vietii
persoanelor varstnice din comuna Vanatori-Neamt, aflate in risc de excluziune sociala, sau dificultate, prin
furnizarea de servicii de socializare si petrecere a timpului liber, organizarea si implicarea in activititi
comunitare, culturale $i suport pentru realizarea activitadtlor administrative si gestionarea bunurilor,
promovand participarea persoanelor varstnice la viata sociala, cultivarea relatiilor interumane prevenind

izolarea, excluziunea sociald, abandonarea, limitarea accesului la o viata personala, familiala si sociala.

Centrul de zi pentru persoane varstnice a avut in decursul anului 2024 un numar de 65 beneficiari de
servicii sociale, insd numarul a fluctuat in functie de cerinte sau cauze naturale, mai exact, fie au renuntat la
serviciile sociale, sau au fost indeplinite obiectivele propuse sau din pacate au decedat, avand un astfel de caz.

In prezent fiind Inscrisi 65 de beneficiari.

Centrul de zi reprezinta singura alternativa la protectia de tip institutional a persoanelor varstnice de pe

raza comunei Vanatori-Neamt, dar si a comunelor limitrofe, oferind servicii specializate pentru acestia.

Toti beneficiarii au participat la activitatile desfasurate in cadrul Centrului de zi 5 zile / saptimana in

intervalul orar 8:00 — 16:00 de luni pana vineri, iar costul serviciilor a fost oferit gratuit persoanelor inscrise.

Activititile desfisurate in cadrul Centrului de zi au fost:
e Informare si consiliere sociala;

e Consiliere psihologica:

e Abilitare si reabilitare;

» Socializare si petrecere a timpului liber;

» Dezvoltarea abilitatilor lucrative, ergoterapie

o Integrare / reintegrare si participare sociala si civica

Desfisurarea activitatilor de Informare si consiliere sociala individuald si de grup, tinind cont de
specificul functiei si delegarea atributiilor din fisa postului.

Principalele activititi de informare si consiliere sociala individuala si de grup in functie de particularitatile

fiecarui caz in parte, in anul 2024 au constat in: informare si consiliere cu privire la drepturile si facilitatile
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sociale existente, sprijin in mentinerea relatiei beneficiarului cu familia, prietentii, etc., informare despre
diferite institutii (ex unitati de invatamant, centre rezidentiale de ingrijire, etc.) si informare privind situatii
medicale, informarea beneficiarilor cu privire la retelele de suport existente formate din persoane aflate in
situatii de viata asemdndtoare, informarea cu privire la activitatile si serviciile alternative sau complementare
oferite de furnizori sociali publici si privati, stabilirea obiectivelor din planul personalizat in functie de
particularitatile beneficiarului dar si identificarea disfunctionalitatilor acestuia, imbunatatirea relatiilor

familiale, promovarea unei comunicari eficiente intre beneficiari si familiile acestora etc.
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Desfisurarea activititilor privitor la Integrarea si participarea sociala si civicii a personelor virstnice

Centrul de zi se preocupa de dezvoltarea autonomiei sociale a beneficiarilor prin participarea la viata
comunitatii.

In anul precedent, beneficiarii CZPV au desfasurat activititi diverse in ceea ce priveste integrarea si
participarea sociala si civicd printre care enumeram: cunoasterea mediului social, invatarea unor
comportamente adecvate situatiilor sociale, implicarea in diverse activitati desfasurate in comunitate, vizite,
drumetii, actiuni de informare avind invitati diferite organizatii si institutii, precum Biblioteca Comunald —
activitate de informare, Liceul Tehnologic "Arhimandrit Chiriac Nicolau” Vanatori Neamt —actiune ecologica-
nlantare puieti fructiferi, Centrul de Sivinesti Neamt — schimb de experientd, CIA PAD Tg. Neam{ — Serbarea
Zilei Internationale a Persoanelor Varstnice, Parcul Natural Véanatori-Neamt - vizite, Incheiarea mai multor

conventii de colaborare in vederea sprijinirii persoanelor varstnice.

- Activitate dernlatad la Rihlinteca ComunalAa



Unitatea Administrativ Teritoriald Comuna Vanitori-Neamt
Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)
destinat persoanelor virstnice (Cod: 8810 CZ-V-1I);
Comuna Vanatori-Neamt, str. Andreescu, nr. 850
E-mail : czneamtvanatori@gmail.com; Tel : 0711 900 494

- Activitate derulata in parteneriat cu Liceul Tehnologic ”Arhimandrit Chiriac Nicolau™ Vanatori-Neamt
In vederea plantarii de puieti fructiferi

- Activitate de informare privitor la respectarea regulilor ISU
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Coordonarea si monitorizarea activitatilor de Consiliere psihologica

Centrul de zi pentru vartnice urmareste mentinerea echilibrului psiho-afectiv al beneficiarilor, asigurandu-le
beneficiarilor conditii pentru mentinerea acestuia dar si optimizare personala.

Consilierea psihologica desfasurata in anul 2024 a vizat urmatoarele obiective: dezvoltarea comportamentului
adecvat situatiilor sociale, dezvoltarea atentiei si gandirii pozitive, adecvarea emotiilor, constientizarea de sine.
evitarea situatiilor de izolare sociala si depresie, optimizarea si dezvoltarea personala, autocunoasterea etc.

In cadrul anului 2024 au fost desfasurate numeroase sedinte de consilere psihologica individuala si de grup
pand la data de 31.08.2024, intrucat postul de psiholog al Centrului a rdmas vacant. Activititile au vizat teme
precum: ex. =~ Retrospectiva anului2023”, "Gandirea pozitiva”, "Jocul mintii”, "Povesti terapeutice”, Bucuria

Je a fi femeie, mama, bunica....”, Terapia prin joacd”. etc.

-
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Coordonarea si monitorizarea activititilor de ergoterapie, abilitare si reabilitare desfisurate in cadrul

centrului

Centrul de zi, doreste ca beneficiarii sa-si dezvolte autonomia si potentialul functional asigurandu-le toate
conditiile necesare.

Fiecarui beneficiar, in decursul anului 2024 i-au fost acordate urmatoarele activititi: artterapie (modelaj,
pictura sau desen, decoratiuni pe diverse materiale, artizanat, muzica. dans etc.), terapie ocupationald,
gradindrit si activitati de tip vocational/ocupational, ca si exemplu mentionam confectionarea unor decoratiuni
si minicadouri cu specificul sarbatorilor din decursul anului, realizarea unor desene, picturi, transformarea
unor obiecte, fructe, legume in simboluri colaje creative, modelaj cu ajutorul plastilinei, confectionarea unor
martisoare, diverse activitati de relaxare prin muzica, dans, precum si exercitii de intretinere cu obiectele
profesionale din dotare (banda de alergare si bicicletele indoor etc. De asemenea activitati ce necesita miscare
si plimbare precum, “Plimbare prin comuna Véanatori-Neamt, Plimbare prin Parcul Natural Vanatori-Neamt,
Vizitd in parcul de la poalele Cetitii Neamt si prin imprejurimi, drumetie la sfintele manastiri —la Manastirea
Sf. Cruce. Prin aceste activitati de abilitare si reabilitare s-a urmdrit exersarea gesturilor manuale si

coordonarii motrice, motricitatii fine la nivelul membrelor superioare si stimularea potentialului creativ.
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- Abilitare si reabilitare functionala
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- Terapie prin muzica si dans
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spatiilor verzi ale Centrului

- Gradindrit si intretinerea

- Abilitare si reabilitare functionala

Coordonarea si_monitorizarea activititilor de socializare si petrecere a timpului liber

Activititile ce tin de petrecere timp liber in anul 2024 au constat in: aplicarea de tehnici si exercitii in vederea
dezvoltarii aptitudinilor cognitive, aplicarea unor exercitii si tehnici in vederea dezvoltarii limbajului, al

ahilitatilor de a conversa si de a discuta cu una sau mai multe nersoane. anlicarea unor exercitii in vederea
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dezvoltarii deprinderilor de autonomie personald, aplicarea unor tehnici si exercitii in vederea invitarii de citre
beneficiari a cunoasterii diverselor tipuri de relatii, exersarea unor abilitati sociale si de asemenea exercitii
pentru ca beneficiarii sd faca fatd tranzactiilor economice de baza, desfasurare de diverse jocuri educative—
“cuvinte incrucisate™, “stii si cdstigi”, "scrabel”, rumy, activitati de indeletniciri manule prin crearea diferitelor
decoratiuni hand-made cu ocazia zilelor de 8 martie, de Sfintele Pasti, de Nasterea Mantuitorului sau chiar
pentru fiecare sezon al anului. Desfasurare de activitati in aer liber, actiuni in colaborare cu alte institutii din
comunitate, excursii si drumetii etc. Participarea alaturi de persoanele varstnice inscrise la evenimente culturale

derulate in comuna Vénatori-Neamt.
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In decursul anului 2024, fiecarui beneficiar i-au fost intocmite documente la dosarul personal, si actualizate

toate instrumentele utilizate in conformitate cu SMC in vigoare si a procedurilor operationale aferente, precum:

L ]

Fisa de evaluare initiala;

Fisa de evaluare/ reevaluare

Fisa de monitorizare;

Fisa de consiliere psihologica/sociala individuala si de grup

Plan individual de interventie si revizuirea acestuia;

Ancheta sociala;

Fise de monitorizare

Chestionar de preferinte

Raport zilnic de activitate prvitor la socializare si petrecere a timpului liber
Fisa individuala de servicii ergoterapeutice furnizate luna

Printre cele mai marcante activitiati desfisurate in decursul anului 2024 amintesc:

Admitere unor persoane vdrstnice ce au dorit sa beneficieze de serveiile sociale ale centrului de zi — 3
persoane In varsta;
Incetarea de contracte sociale pentru 4 dintre beneficiari tindnd cont de motive personale sau chiar in

urma decesului unuia dintre acestia.
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Beneficiarii au luat la cunostintd drepturile si obligatiile pe care le au la nivelul centrului, au primit
informatii legate de documentatia centrului de zi, precum activitatea serviciului, regulamentul de ordine
interioara, procedurile operationale prin sedinte de consiliere psiho-sociali si informare de grup.
Incheierea a doua contracte de practici pentru doi studenti a universititilor “Alexandru Ioan Cuza” lagi
si "Babes-Bolyai™ Cluj Napoca.

Activitati de socializare si petrecere timp liber, jocuri educative, urmarindu-se in acest mod dezvoltarea
memoriel, spiritului de observatie si gandirii logice, precum ex. activitafi ce ajutd la mentinerea puterii
de concentrare si atentie - puzzle, cuvinte incrucisate, rebusuri si integrame, Jocuri de memorie, logica
si inteligentd, de societate — aceste jocuri ajutd la prevenirea problemelor de memorie si la
imbunatétirea functiei creierului, mentin starea de bine si buna dispozitie.

Am sarbatorit aniversatii fiecdrei luni a anului trecut, iar cu prilejul sarbatorilor marcante de peste an, a
Invierii Domnului si a Nasterii Méntuitorului s-a desfasurat cate o activitate sub forma unei tombole
unde beneficiarii si-au impartiti unuii altora cadouri simbolice.

S-au celebrat numeroase zile internationale cuprinse in lista de zile care au fost recunoscute ca
aniversari internationale de catre Organizatia Natiunilor Unite sau de citre alte organizatii care declard
aniversari internationale( ex: "Ziua mondiala a radioului” ,,Ziua Mondiala a Scrisului de Mana”, "Ziua
Internationald a Rasului si Fericirii”, “Ziua Facerii de Prieteni”, "Ziua culturii Nationale”, Ziua
Romdniei”, "Ziua internationald a persoanelor cu dizabilititi”, “Zilele Sadoveniene-dedicat marelui
povestitor Mihail Sadoveanu, “Ziua internationala a persoaneclor Vérstnice”, “Ziua internationald a
femeii etc. .

S-au incheiat conventii de parteneriat cu mai multe institutii si organizatii pentru indeplini misiunea
centrului de zi, accea de integrare / reintegrare a beneficiarilor nostri. Actiuni ce s-au derulat impreuna
cu DGASPC Neamt-CIA PAD Tg. Neamt, Liceul Tehnologic ”Arhimandrit Chiriac Nicolau” Vanitori-
Neamt., Centrul Socio-Educativ Vanatori-Neamt, Asociatia Culturald "Vanatorii lui Stefan cel Mare si
Sfant”, Organizatia de Management al Destinatiei turistice locale Véndtori-Neamt, Biblioteca
Comunald ™ Arhimandrit Chiriac Nicolau™, Centrul Rezidential pentru persoane varstnice “Cuvioasa
Nazaria™ Viratec, com. Agapia, jud. Neamt, Scoala Profesionala Oglinzi, com Raucesti, Neamt, Centru
social "Blandul Pastor” Savinesti, Neamt si nu in ultimul rand cu Seminarul Teologic Ortodox
“"Veniamin Costachi™ Manastirea Neamt.

Derularea de activitdti sub forma unor “Sezatori”, in vederea conectérii cu istoria si originile pentru a
intelege mai bine viitorul, programate in trei editii, in doua dintre acestea am avut invitati speciali . In
cadrul celei de a II-a editie am avut invitati elevi ai unei scoli din Piatra Neamt veniti in excursia pe

meleagurile vanitorene, iar in cadrul celei de a I11-a editic am avut oaspeti din Republica Letonia ce se
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aflau in Romania pentru a promova turistic cele mai frumoase zone ale tarii noatre, printre care si acest
tinut minunat al zimbrilor.

Actiuni ample ce au vizat plantarea unor puieti de pomi fructiferi alaturi de elevi ai Liceului Tehnologic
“Arhimandrit Chiriac Nicolau™ Vanatori-Neamt si plantarea unor puieti de brad impreuna cu elevi ai
Scolii Profesionale Oglinzi, com Raucesti, Neamt.

De asemenea in anul 2024 s-au realizat cu sprijinul primariei comunei Vanatori-Neamt, drumetii,
excursii la Parcul Natural Vandtori-Neamt, Manastirea Sfanta Cruce, Manastirea Sihastria, Statiunea

Oglinzi si plimbari interactive in orasul Tg. Neamt.
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- Tombola organizata cu prilejul sarbatorilor pascale
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8 Martie — Ziua internationald a femeii- activitate derulati la un restaurant local din comuna Vanatori-Neamt
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Activitate de Ziua Internationald a persoanelor virstnice 1 octombrie derulatd la CIA PAD Tg. Neamt



Unitatea Administrativ Teritoriald Comuna Vanatori-Neamt
Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)
destinat persoanelor varstnice (Cod: 8810 CZ-V-1I);
Comuna Vanatori-Neamt, str, Andreescu, nr. 850

F-mail : ezneamtvanatori@gmail.com: Tel : 0711 900 494

B RN

- Activititi in

parteneriat cu Centrul Socio-Educativ Vandtori-Neamt- programul "Fularul bunicii”
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Activitate intergenerationald derulata alaturi de elevi in parteneriat cu Liceul Tehnologic ”Arhimandrit
Chiriac Nicolau™ — plantare puieti pomi fructiferi
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Activitate intergenerationala derulata aldturi de elevi in parteneriat cu Scoala Profesionald Oglinzi —
plantare puieti de brad
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- Moment artisitic oferit de elevii Seminarului Teologic Ortodox "Veniamin Costachi” Manastirea Neamt in
cadrul Centrului de zi

- Colinde alaturi de elevii Seminarului Teologic Ortodox "Veniamin Costachi” la Centrul de zi si la
Primaria Vanatori-Neamt
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- Sezdtoare la noi in Centru Editia I cu prilejul sarbatorii Unirii Principatelor Romane in anul 1859
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- Sezitoare la noi in Centru Editia Il in parteneriat cu Organizatia de Management al Destinatiei Turistice
locale Vénatori-Neamt primind vizita unui grup de elevi ai unei scoli din mun. Piatra Neamt
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- Sezatoare la noi in Centru Editia III in parteneriat cu Organizatia de Management al Destinatiei Turistice
locale Vanatori-Neamt primind vizita unor jurnalisti din Republica Letonia, intr-o campanie nationala de
promovare a obiectivelor turistice din tara noastra.
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Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)
destinat persoanelor varstnice (Cod: 8810 CZ-V-11);
Comuna Vanitori-Neamt, str. Andreescu, nr. 850

E-mail ;: ezneamtvanatori@email.com: Tel : 0711 900 494

- Drumetie realizata la Manastirea Sihastria cu prilejul sarbatoarei inchinate Sfintilor Romani



Unitatea Administrativ Teritoriala Comuna Vinatori-Neamt
Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)
destinat persoanelor varstnice (Cod: 8810 CZ-V-1I);
Comuna Vanatori-Neamt, str. Andreescu, nr. 850
E-mail : czneamtvanatori@gmail.com: Tel : 0711 900 494

S

Ql‘.\\ .

- Excursie la Parcul Natural Tematic Vanatori-Neamt



Unitatea Administrativ Teritoriala Comuna Vindtori-Neamt
Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)
destinat persoanelor varstnice (Cod: 8810 CZ-V-1I);
Comuna Vindtori-Neamt, str. Andreescu, nr. 850
E-mail : czneamtvanatori@gmail.com: Tel : 0711 900 494

- Excursie la Manistirea Sfanta Cruce com. Brusturi, jud . Neamt



Unitatea Administrativ Teritoriald Comuna Vianatori-Neam{
Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)
destinat persoanelor vérstnice (Cod: 8810 CZ-V-1I);
Comuna Vianatori-Neamt, str. Andreescu, nr, 850
F-mail : ezneamtvanatori@gmail.com: Tel : 0711 900 494

- Plimbare si miscare in orasul Tg. Neamt

Centrul de zi a urmarit intotdeauna si si-a desfasurat activitata conform standardelor de calitate, acestea fiind
implmentate cu succes in cadrul activitatilor intreprinse. In decursul anului 2024 nu au fost intampinate
probleme ce ar fi putut perturba buna desfasurare a activitatilor cu beneficiarii. Conform anexei 6 din Ordinul
29/2019, privind standardele minine de calitate pentru serviciile sociale destinate persoanelor vérstnice.

Centrul de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club) destinat persoanelor varstnice Vanatori-

Neamt detine urmatoarele documente pe langa cele de organizare si functionare a serviciului social:

o documente in baza cdrora este organizat si functioneazd Centrul de zi, respectiv decizia de infiintare,
ROF, avize si autorizatii de functionare, organigrama, stat de personal, raport de activitate, etc.

o procedurile specifice in Standardele minime de calitate pentru servicile sociale destinate persoanelor
varstnice (precum si instrumentele de implementare a acestora- registre, formulare, etc.).

» materiale de prezentare a serviciului, pliante, brosuri, ghidul de prezentare, etc.

» carta drepturilor beneficiarilor, codul de etica.

o registru evidentd de informare a beneficiarilor.

¢ dosarele beneficiarilor.



Unitatea Administrativ Teritoriala Comuna Vanatori-Neamt
Centru de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club)
destinat persoanelor virstnice (Cod: 8810 CZ-V-II);
Comuna Vanatori-Neamt, str. Andreescu, nr, 850
E-mail : czneamtvanatori@gmail.com: Tel : 0711 900 494

e documente referitoare la personalul angajat si voluntari (Statul de functii, organigrama, fise de post,
dosare de persoanal).
« alte documente specifice centrului, relevante privind calitatea serviciilor sociale oferite.
[n anul 2024, Chestionarul de satisfactie a fost aplicat persoanelor vérstnice ce au beneficiat de serviciile
sociale furnizate de Centru de zi, iar in urma aplicarii acestora au fost constatate urmatoarele:
o Beneficiarii sunt multumiti de serviciile, consiliere psiho-sociald, socializare, ergoterapie si abilitare
reabilitare oferite de cétre Centru de zi.
e Beneficiarii sunt multumiti de relatia dezvoltata cu personalul dar si de modul in care personalul
pastreaza confidentialitatea.
2rin cele prezentate mai sus, au fost indeplinite obiectivele propuse. neintimpinand dificultati.
in sustinerea acestora exista dosarele fiecarui beneficiar, poze din cadrul activitatilor dar si unele articole

facute publice pe pagina de facebook a Centrului.

Propuneri si perspective

« Imbunitatirea calitatii serviciilor oferite beneficiarilor prin mentinerea aplicarii sandardelor de calitate.
o Sustinerea activitatii si diversificarea acesteia.
o Continuarea organizirii de actiuni cu caracter cultural-recreativ, ergoterapeutic si de socializare.

e Cresterea gradului de incluziune sociala a beneficiarilor.

Sef Centru,

Constantin Claudi

~ Februarie 2025 ~



